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Ekologiczny dom
Czas trwania zajec¢: 45 minut

Cel gtéwny:
e zwrdOcenie uwagi na koniecznosc¢ zwiekszania energooszczednosci budynkow
oraz propagowanie postaw sprzyjajgcych oszczedzaniu energii w domu.

Cele operacyjne:

Uczen:

wymienia technologiczne rozwigzania stuzgce oszczedzaniu energii w domu,
wymienia materiaty, jakich uzywa sie do budowy ekologicznych domédw,
wyjasnia pojecia: dom energooszczedny, dom inteligentny,

wie, ile energii zuzywajg sprzety elektryczne uzywane w domu,

wymienia zachowania codziennego zycia sprzyjajgce oszczedzaniu energii
w domu.

Metody ksztatcenia:
e burza mozgow,
pogadanka,
dyskusja,
doswiadczenie,
wyktad,
metaplan

Formy pracy:
e indywidualne,
e grupowe,
e zbiorowe.

Srodki dydaktyczne:
karty pracy,
dtugopisy,

4 stoiki,

2 termometry,
styropian,
gorgca woda,
glina,

trzcina,
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stoma,
rzutnik multimedialny.

Przebieg zaje¢:

klasy I-lll SP

Nauczyciel przeprowadza wizualizacje i prosi ucznidw, by wyobrazili sobie dom
swoich marzen. Prosi wybranych uczniéw, aby opowiedzieli o swych
marzeniach. Prowadzgacy pyta ucznidw, jakie cechy powinien posiadac ich
wymarzony dom.

Nauczyciel zwraca uwage uczniow, ze oprocz cech takich jak wyglad czy
wielkos¢ domu powinnismy bra¢ réwniez pod uwage takie czynniki jak to, z
czego dom jest zbudowany (czy sg to materiaty naturalne, bezpieczne dla
Srodowiska i dla cztowieka), ile kosztuje jego utrzymanie, ile energii potrzeba
na jego ogrzanie i o$wietlenie.

Nauczyciel wyjasnia pojecia: dom energooszczedny i energia.

Nauczyciel zwraca uwage uczniow na to, ze warto mieszkaC w domu
energooszczednym. Koszty utrzymania takiego domu sg duzo mniejsze niz
zwyktego domu. Prowadzgcy wyjasnia uczniom, w jaki sposob oszczedzanie
energii moze wptywac pozytywnie na srodowisko.

Nauczyciel wykorzystujgc opowiada uczniom jak zbudowac energooszczedny
dom, zwraca uwage na uzycie naturalnych materiatéw, zgodny ze stronami
Swiata rozktad pomieszczen, odpowiednie ocieplenie budynku, odpowiednie
zrédia ciepta.

Prowadzgcy oprowadza ucznidéw po budynku, w ktérym odbywajg sie zajecia.
Uczniowie oceniajg energooszczednos¢ budynku biorgc pod uwage takie cechy
budynku, jak szczelnos¢ okien, ocieplenie $cian, rodzaj ogrzewania itp.
Nauczyciel pyta ucznidw, jakich materiatdw uzywa sie do budowy domow. Aby
utatwi¢ dzieciom odpowiedz, prowadzacy chowa do kartonu kawatki cegty,
betonu, drewna, styropianu, pustaka. Jedna osoba, z zamknigetymi oczami, na
podstawie dotyku stara sie odgadng¢, z jakim przedmiotem ma do czynienia.
Nauczyciel zwraca uwage ucznidw na fakt, ze do budowy domow uzywa sie
takze innych materiatbw — gliny, trzciny, stomy, lodu, a czasem nawet
materiatdw odpadowych, np. zuzytych opon. Nauczyciel prezentuje uczniom
omawiane materiaty.

Budowa makiety domu energooszczednego z materiatdw odpadowych -
kartonoéw, opakowan itp.

Prowadzacy rozdaje kazdej z grup rysunki urzgdzeh elektrycznych uzywanych
w domu. Prowadzacy rysuje na tablicy schemat domu i prosi uczniéw o
przyczepienie rysunkow w odpowiednich miejscach oraz podanie sposobow, jak
mozna zmniejszy¢ zuzycie energii podczas uzywania tych urzadzen.

Podsumowanie

Prowadzacy prowadzi pogadanke na temat oszczedzania prgdu w domu.
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Nauczyciel przeprowadza wizualizacje — prosi uczniow, aby wyobrazili sobie
dom swoich marzen. Prosi wybrane osoby o przedstawienie swojej wizji.
Nauczyciel zwraca uwage ucznibw na to, ze warto mieszkac w domu
energooszczednym. Koszty utrzymania takiego domu sg duzo mniejsze niz
zwyktego domu a oszczedzanie energii wptywa w pozytywny sposob na
Srodowisko.
Nauczyciel przedstawia ogolne zatozenia domu energooszczednego.
Nauczyciel dzieli klase na zespoty. Kazda z grup ma za zadanie zaplanowanie
domu energooszczednego.W tym celu kazdy zespot odpowiada na pytania:

+ Jak ustawisz swéj dom wzgledem stron swiata?

» Jakie okna wybierzesz do swojego domu?

+ Jakie drzwi bedg w Twoim domu?

» Jakie wejscie zaplanujesz do swojego domu?

» Jakie sciany bedzie miat Twoj dom?

» Jaki fundament znajdzie sie w Twoim domu?

+ Jakg wentylacje zastosujesz w Twoim domu?

» Jakie ogrzewanie zaplanujesz w Twoim domu?

+ Czy zamontujesz w swoim domu okiennice?
Nauczyciel dzieli uczniow na grupy, kazda z grup rysuje przyktadowy rzut domu
parterowego z zachowaniem zasad energooszczednosci.
Uczniowie prezentujg narysowane przez siebie plany domow.
Nauczyciel podsumowuje prace uczniéw, uzupetnia ich wypowiedzi i opisuje
podstawowe zatozenia konstrukcyjne domu energooszczednego.
Nauczyciel zwraca uwage uczniéw na to, jak wazna jest dobra izolacja domu.
Nauczyciel przeprowadza doswiadczenie w celu ukazania wiasciwosci
izolacyjnych styropianu. Do doswiadczenia nalezy przygotowac 4 stoiki: dwa o
Srednicy 6 cm i dwa o srednicy 10 cm, 2 termometry, styropian, gorgcg wode.
Do jednego z wiekszych stoikow wktadamy na dno warstwe styropianu,
nastepnie stawiamy na niej mniejszy stoik, a przestrzeh miedzy stoikami
wypetniamy pokruszonym styropianem. Do drugiego wiekszego stoika
wkifadamy mniejszy stoik bezposrednio na jego dnie. Obydwa mniejsze stoiki
wypetniamy gorgcg wodg i wktadamy do nich termometry. Co dwie minuty
odczytujemy wskazania obu termometréw i wynik. Pomiar kohczymy po ok. 20
min. Woda znajdujgca sie w zestawie zawierajgcym izolacyjng warstwe
styropianu stygnie wolniej. Wniosek: styropian jest bardzo dobrym izolatorem
ciepta.
Nauczyciel uswiadamia uczniom, ze uzycie styropianu do ocieplania budynkow
pozwala na zaoszczedzenie duzej ilosci energii. Pordwnuje ze sobg dwa domy
Ai B o jednakowej powierzchni mieszkalnej i rownej liczbie mieszkancow, gdzie
budynek B byt izolowany styropianem. W badanym okresie w domku A zuzyto
5100 dm3 oleju opatowego, a w domku B tylko 3700 dm3. Inne pomiary
wykazujg, ze warstwa styropianu o grubosci 1 cm izoluje tak samo dobrze, jak
Sciana z cegty o grubosci 60 cm.
Nauczyciel omawia zasady certyfikowania domow ekologicznych.
Nauczyciel wyjasnia uczniom réznice pomiedzy domem energooszczednym a
pasywnym. Wyjasnia pojecie ,dom inteligentny”.
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¢ Nauczyciel oprowadza ucznidw po budynku szkolnym lub innym wybranym w
tym celu budynku (najlepiej, zeby to byt budynek energooszczedny). Zwraca
uwage ucznidw na nowoczesne rozwigzania technologiczne takie jak: pompy
ciepta, rekuperatory, kolektory stoneczne lub razem z uczniami zastanawia sie,
jakie rozwigzania nalezatoby zastosowa¢, aby budynek byt bardziej
energooszczedny.

Podsumowanie

Nauczyciel przeprowadza pogadanke na temat oszczedzania energii w domu.

o R) 72 Ministerstwo Narodowy Fundusz
e ‘ TN Kli i Srodowisk Ochrony Srodowiska
(@ L AN imatu i Srodowiska

i Gospodarki Wodnej

DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW WOJEWODZKIEGO FUNDUSZU OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNE)
W GDANSKU ORAZ NARODOWEGO FUNDUSZU OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNE)



